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Nastja Mulej ljudi uci, kako razmisljati

N tekmujmo, Sodelujmo

Nastja Mulej ima svet v malem prstu, saj ga je prepotovala po dolgem in pocez. Naprej
jo zeneta nemirni duh in radovednost. Da bi si zasluZila za potovanja, ji ni bilo tezko
poprijeti za katero koli delo. Bila je manekenka, €istilka, novinarka, strokovna
sodelavka in e veliko drugega. Njenega nemirnega duha je uspelo popol-
noma urociti le enemu moskemu: malteSkemu guruju in revolucionarju
razmisljanja Edwardu de Bonu. Njen moZ DuSan ni nanj prav nic ljubo-
sumen, saj ve, da jo zanimajo le njegove metode, ki jih z veliko strastjo
prena8a naprej. Tudi na svoja otroka.

astjin ofe, dvojni doktor
#nanosti, je bil profesor na
ekonomski fakulteti. Ze

daljnega leta 1983 je dobrsen del
svoje kariere posvetil dialekticni
teoriji sistemov in inovacijskemu
menedimentu, Tujki govorita o
celovitem razmisljanju in kreativ-
nosti, dodana pa jima je $e pod-
jetnost. »Maoj oée je zelo odprt za
novosti. Ves cas me je spodbujal k
drugaénemu razmisljanju, dajal mi
je dirnno n pogum, da sem lahko
stopila iz okvirjev. Mama je kot
uditeljica v osnovni Soli zagovar-
jala kritino razmisljanje v smislu:
Jaz imam prav, li pa narobe, lako
da danes vem, iz katerih temeljev
marsikdo $¢ vedno izhaju. Odrasca-
la sem v srediféu Maribora in vsak
dan trenirala gimnastiko, kar me je
naudilo odlicno ravnati s dasom. §
starsi smo veliko potovali. Oce je
predaval v tujini in vsi smo hodili 2
njim. Tako sem od malega spozna-
vala drugaénost in druge kulture,«
se spominja Nastja, ki so ji starsi v
Fivljenju naredili veliko uslugo, ker
ji mso dajali denarja, temveé so jo
spodbujali, da ga je zadela sluditi
sama. »Placali so mi jezikovne po-
Eitnice v Angliji in Franciji, niso pa
mi dali denarja za nova obladila.
Tako sem se naudila plesti, Sivati
in narediti novo iz starega, Ze pri
15 letih, ko sem 3la prvic sama na
maorje s fantom, sem denar zanj za-
slufila sama. To mi je pozneje pri
ilo zelo prav. Dobila sem delovne
navade, se nauila komunikacije #
ljudmi, kreativnosti in potrpeZljivo-
sti. V tretjem letniku srednje 3olc
sem v popoldansko sluZbo distilke
prisla v ozki obleki, ker se mi je po
tem mudilo napre) na vecerno mo-
dno revijo, kjer sem delala kot ma-
nekenka. Na Mariborskem radiu
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Student sem pri osemnajstih letih
ob spbotah ponoéi vodila oddajo
o seksu, Med desetdnevno vojno
smo na radiu Ziveli, pozneje sem
za TV Slovenija porodala s Stajer-
skega konca. ZasluZzek sem pora-
bila za potovanja. Potikala sem se
po Indiji, plavala z delfini na Novi
Zelandiji, Stopala po Aljaski. Do-
slej sem obiskala ved kot 60 drzav.«

Sanjska sluzba

Potem je delala marsikaj, vendar
jo je najbolj vleklo v marketing.
Na prelomu tisofletja jo je e
lel spoznati Dragan Sakan.
»Bila sem previdna, saj je
bil znan tudi kot zapelji
vee. Po Stirth vederjah

sem privolila v sluz-
bo. Postala sem
vodja odseka

1a njeno Tivijenje in
kariern je bilo usodnn
srecanje 7 Edwardom
de Bonom.




za nove ideje v podjetju oglaseval-
skega guruja, ki je imel podruZnice
v desetih drZzavah. Vodila sem pro-
jekte za spodbujanje ustvanalnost
za njihove zaposlene, narodnike in
trg, urejala revijo za umetnost in
kreativo ter v Piranu vodila kre-
ativna sreCanja. Leta 2003 je tja
pridel takral T0-ictni Edward de
Bono, eden najpomembnejsih
mislecey pa svetu, zdravnik in psi-
holog, ki je razloZil, kako deluje-
jo nasi moZeani, in razvil kopico
metod. s katerimi lahko postanejo

wstvarjalnejSi.« Bila je lju-

bezni na prvi pogled.

Njenega moZa je skoraj kap, ko
mu je predlagala, da bi Sla prvié v
Zivljenju na poletni dopust in ne na
potovanje. Namesto da bi leZala na
plai, je sedela za raunalnikom in
prevajala. Njen prevod prve de Bo-
nove knjige Sest klobukov razmi-
iljanja je naletel na veliko zanima-
nja, leto dni pozneje je prevedla se
drugo, Lateralno razmisljanje. De
Bono ji je predlagal, naj se izobra-
71 za trenerko njegovih metod in z
vso strastjo se je vrgla v ufenje. Na
zadeiku je metode preizkusala na
prijateljih, potem je zafela pripra-
1-|_i:-|[i delavnice, vmes pa jg' udi_‘lu-
tovala na izobraZevanje na de Bo-
nov grad v Francijo. Ko je privolil,
da bo spet prisel v Slovenijo in jo
naudil tudi svojih metod za poude-
vanje razmisljianja otrok, na svetu
ni bilo sreénejie fenske.

Nastja

Mulzj je
prepotovala

Po rojstvu drugega otroka je usta-
novila svoje podjetje, v katerem
uresniéuje svoje poslanstvo: po-
magati judem k bol) konstruktiv-
nemu in kreativnemu razmisljanju.
«MNihée nas ni nauéil razmisljati
ciljno. V goli nas uéijo pomnjenja,
razmisljati pa naj bi se nauéili kar
sami. A to ne gre tako. Kritiéno
razmiiljanje (iskanje pomanjklji
vasti v povedanem in predlog
zatreti v kali) in individualna tek-
ma namesto sodelovanja nam ne
pomagata,« je prepricana Nastja,
ki nikomur ne vsiljuje de Bonove
metode. Tist, ki jo Zelijo spoznati,
jo Ze najdejo, pa naj gre za posa-
meéznike ali velika in uspeina pod-
jetja. Ceprav je tako dolgo delala v
oglaSevanju, svojih delavnic noée
prodajati z reklamo in nima niti
svoje vizitke.

Sproscena Nastia na obisku pri de Bonu na njegovem francoskem gradu

Med sluibo in prostim ¢asom ne
lotuje. MoZ Dufan ji pomaga pri
organizacijskih zadevah, brat, ki
se je Ze z¢lo zgodaj podal v podje-
tniske vode, pri finanénih, oce pa
pri vsebinskih. »Imam srefo, da so
okoli mene sami super moski,« se
smeji Nastja, ki svoja otroka vzga
ja tako, da sta &im bolj samostojna.
To pomeni, da morata tekave, ko
naletita nanje, poskudati premaga-
ti sama, tako da postavljata vpra-
fanja in v vseh situacijah i&Ceta
reSitve. Ode jo je Je zelo zgodaj
naucil, da v Zivljenju nid ne de-
luje na ukaz. Najboljsa pot je, da
vsi mislimo in vsi delamo, to pa je
mogode le, Ce najdemo tisto, kar
podnemo radi, kajui potem bomo o
tem ves Cas razmisljali in to dobro
naredili.

Andreja Comino
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