Postajamo cloveski rac

Razmisljanje v solah V solah ucencem glave polnijo s podatki,

LJUBLJANA — MNajvelja pomanj-
kljivost krozkov za razmislja-
nje je njihovo ime. Uditeljice se
morajo zelo potruditi, da pri-
vabijo uéence, ki menijo, da so
to bodisi krozki za inteligentne
bodisi za tiste, ki jih zanima
samo dolgoéasno filozofiranje
in nakladanje.

SONJA MERLJAK

Ko pa jih enkrat prepricajo, so jih
udenci pripravljeni obiskovati tudi
med poditnicami, saj se im zdijo
zanimivi, sprodujodi in zabavni,«
pravi Nastja Mulej, ki je v Slove-
nijo prpeljala tehnike neposre-
dnega poulevanja razmisljanja pri
Solarjih (CoRT - Cognitive Resear-
ch Trust). Razvil jih je mislec, ki Se
danes svetuje najboli inovativnim
podjetjern na svetu, zdravnik in
psiholog dr. Edward de Bono.

Bistvena naloga krozkov za raz-
misljanje je seveda razmiShanje:
to mora biti jasno, ustvarjalno in
osredotodena, sV Solah predvsem
podajajo znanje. Kreativnosti in
razmifljanju, vedfinama, ki se ju
lahko naudimo in ki sta kljuéni za
osebni in druZbeni razvoj, pa na-
menjajo zelo malo dasa« poudarja
Mastja Mulej.

Edward de Bono je Slovenijo pr-
vi obiskal leta 2010 in takrat se je
sestal tudi s predstavniki ministe-
stva za Solstvo. Sprva je kazalo, da
bodo prislubinili njegovi pobudi,
da v pouk umestijo ure za razmi-
§ljanje, zato je psihologinja Boja-
na Tancer, ki CoRT prouduje tud
v svoji doktorski nalogi, pripravila
uéni nafrt za izbirni predmet. Ko
se potern ni nid premaknilo, sta

z Nastjo Mulej na noge postavili
kroike za razmishanpe, ki danes
delujejo v okoli petdesetih osnov-
nih in srednjih Solah.

Po treh letih uéitelii ugntavija-
jo, da udelefenci dosegajo boljle
rezultate na tekmovanju za mate-
matiéni Kenguru, pa tudi na naci-
onalnem preverjanju znanja. Na
gimmaziji Vi¢ celo menijo, da lah-
ko dijaki s pridobljenim znanjem
in veifinami vplivajo na potek po-
uka, saj s svojo girino razmisljanja
spodbudijo ucitelie k spremembi
poucevanja. »Tehnike razmithanja
lahko ufitelji vkljudijo v naravo-
slovme in dnefboslovne predme-
te, v izbirne vsebine in projekte.
Vendar morajo biti uditelji na to
pripravljeni. Dyaki me wveckrat
vprasajo, zakaj se tega ne naudijo
njihovi uditelji. Nekaj] zagnancev
poznam. Dosegajo dobre rezulta-
te,x pravi Blanka Tacer, ki preda-
va na koprski fakulteti za manage-
ment, tehnike razmisljanja pa na
podjetnifkem krofku predaja tudi
dijakom v zamejstvu. Pomembno
se ji zdi, da se tudi tisti dijaki, ki
zaradi niZjih ocen veljajo za slabse,
na krozku dobro odrezejo, ko doja-
mejo, da vadijo razmisljanie.
Treba si je drzniti

Sestofolcu Niku iz Ljubljane je
bilo pri kroZku najbolj vieé, da so
iskali odgovore na nesolska vpra-
%anja. »Ni bilo pravilnih ali napad-
nih odgovorov, Eimved razliénih,
tem bolje.« Na zafetkua je najvedi
izziv predstavljala drznost razmi-
shaty izven pri¢akovanih olonrjewv.
»Ko so ucenci dojeli, da ravno.to
Zelimo, in da zato ne bodo kritizi-
rani, ampak celo pohvaljeni, so se
sprostili in ure so postale izredno

prijeine, zanimive. Spoznali 50 ve-
liko o sebi in o drugih, nanéili pa
50 se tudi sodelovanja, viivljanja
v druge in kritinega vpogleda v
razliCne wvsebine. Postali so bolj
razumevajodi in strpni, zaceli so
iskati altermativne reSitves pri-
poveduje Vesna Starman, Solska
svetovalna delavka na 05 Smarje
pri Kopru, ki CoRT uporablja tudi
pri individualnem svetovanju, pri
predavanjih prediolske pedago-
gike na srednji vzgojiteliski Zoli
v Izoli in celo pri roditeljskib se-
stankih. »Tehnike pripomorejo k
osredotofenosti, sistematifnost
n ustvarjalnosti. Ti trije dejavniki
50 danes prece] zanemarjeni, saj
smo navajeni na hiter tempo; de-
lamo ved stvari hkrati, v katere se
ne poglabljamo. Postajamo &ove-
Ski rafunalniki.«

Tudi po izkuinjah Blanke Tacer
tehnike omogodajo globlji razmi-
slek, ki viducéuje posledice, stali-
ifa drugih in drugaéne moZnosti.,
Povriinsko dojemanie je, kot pravi,
pogosto obremenjeno s predsodki
in prepricangi, ld izhajajo iz nafega
kulturnega okolja in s seboj nosijo
sporodilo 'to take mora biti'

»Nekdo drug ima lahko druga-
¢en pogled in e ufenci uposte-
vajo oba, lahko pridejo do boljsih
rezultatov. Poleg tega omogodajo
proaktivno obravnavo uéne snovi.
Ucni nadrt denimo predvideva, da
obnovijo zgodboe Martina Krpana.
5 tem ne bodo pridobili nicesar
pomembnega za fivljenje. Lahko
pa spodbudimo njihove razmi-
shjanje. Kako bi se Martin Krpan s
soljo prefivljal danes? Kako bi se
zgodba e lahke zakljudila? To Ze
omogoda razmisljanje izven okvir-
jev in ustvarjanje novih idej.«



unalniki

-morali pa bijih uciti razmisljanja, ki naj bo jasno, ustvarjalno in osredotoceno

s T

i Razmisljanje zunaj okvirjev, kaj je prav in kaj narobe, je zanimive in zabavno. FoTo LEON ViDIC
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