PROPAGANDA ZADNJI CLANKI

Tehnike ustvarjalnejSega in u¢inkovitega razmisljanja , Martin Luther King mlajsi bi
__ bil danes star 80 let

15.01.2009

Znameniti dr. Edward de Bono, psiholog in zdravnik, ki sebi najraje rece kar mislec,
je ie konec 60. let prejSnjega stoletja s svojimi raziskavami odkril, da so nasi
moZgani narejeni za rutinsko razmisljanje.
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Gejevski Skof bo vodil maso
na inavquraciji Obame
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est klobukov razmislianja Foto: Ariin

Naj tuja Tolpa bumov 2008

:EL ﬁ - . Nick Cave & The Bad Seeds: Dig, Lazarus, Dig!!!
] . Goribor: Goribor
i . Hercules & Love Affair. Hercules & Love Affair

. TV on the Radio: Dear Science
. Damir Avdic: Mrivi su mirtvi
. The Bug: London Zoo
. Grace Jones: Hurri-cane
. Kries: Kocijani
. Portishead: Third
10. Seun Kuti: Many Things
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Zanje bi bilo prevec zapleteno, da bi se vsak dan znova utili, kako se zavezejo cevlji,

kaj je najprimernejsa hrana in kdo so drugi ljudje v sluZbi. Vedno enako razmisljanje

je najhitrejse in najlaije. ENCIKLOPEDIJA

i e . g . . " Antonio Scopoli
Seveda pa so v Zivljenju trenutki, ko smo sooceni s teZavami. Takrat moramo biti kar P

se da ustvarjalni, da znamo te probleme tudi im bolj uéinkovito resiti. Obiéajno ljudje
pogledamo, kake so neko stvar naredili drugi, in posnemamoao, ali pa ¢akamao, da nam

Giovanni Antonio Scopoli se je rodil leta
1723 v Cavaleseju na juZnem
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bo na pamet prisla prva dobra ideja, s katero se potem obicajno kar takoj zadovoljimo.
To je dobro, ni pa najboljse!

Iz izkudenj vemo, da obstaja ved moZnih nadinov reSevanja vsake zadeve in akanje
na prvo od njih omeji nase zmoZnosti in priloZnosti. V svetu, ki mu grozi recesija, in v
letu, ki ga je Evropa razglasila za Leto kreativnosti in inovacij, moramo Se toliko bolj
preudarno premisliti vsako situacijo posebej in nato poiskati cim ved mozZnih razlidic in
izboljSav. Za najvedji nabor dobrih zamisli pa seveda potrebujemo primerna orodja. V
preteklin treh desetietjih jih je razvil de Bono in Z njimi pemaagal take multinacionalkam
kot drzavnikom, Nobelovim nagrajencem (ki po njegovih besedah zaradi ozke
specializacije niso preve ustvarjaini} kot otrokem z Downovim sindremom.
Poimenaoval jih je Sest klobukav razmisljanja, kar je prakti¢na metoda Paralelnega
razmisljanja. in Lateralno razmisljanje.

Z metodo Sest klobukov razmidljanja se nauéimo nade razmidljanje o neki zadevi tako
razporediti, da naenkrat razmisljamo samo o posameznem vidiku (informacijah in
dejstvih, Custvih in idejah, prednostih in slahostih) in ne “Zonglirame” z vec Zogicami
hkrati, omogodimo sodelovanje vseh udeleZencev srecanja ter si obZutno skrajdamo
sestanke in ¢as za sprejemanje odloditve.

Z metodo Lateralneaa razmisljanja se potrudimo razmisljati od strani, iskati nove
zamisli izven obicajnih, rutinskih poti ter razmisljati o novih idejah in kenceptih tudi,
kadar nimamo nchenih teZavin na prvi pogled ne potrebujemo nobenih resitev ali
izholjsav. S tehniko aosvobodimo in vpreZemo kreativno energijo posameznika in
celotnega delovnega tima ter si pomagamo pri iskanju drugadnih in boljSih alternativy
dani situaciji.

Vel o omenjenih metodah lahko preberete vistoimenskih knjigah. ki sta izSli v minulih
dveh letih pri zaloZbi New Moment. Ker pa je tehnike treba vaditi in vaditi, da jih lahko
samostojno osvojimo, je morda bolj priporodljivo udeleZiti se enodnevne delavnice, ki
jo vodi edina licencirana trenerka pri nas, mag. Nastja Mulej. Leta 2006 se je
izobraZevala pri de Bonu, 7. in 14, februarja pa bo v Ljubljani spet vodila delavnice.

Avtor: Nace Marinsek

m Tirolskem. V Idriji je kot rudniski zdravnik

Zivel od leta 1754 do 1769. Spoznal je
bohinjski del Julijskih Alp, od planine KonjScice do
vznoZja Triglava nad Velim poljem, in Porezen. Iz
teh krajev je botanicnemu svetu prvi predstavil
resasto popkoreso, bohinjski repnjak, roZnordedi
deZen in druge. Po njem se imenuje Scopolia
carniolica, kranjski voldic, iz katere so izlodili
alkaloid skopolamin. Leta 1760 je izdal knjigo Flora
Carniolica, prvo znanstveno delo o naraviv
Sloveniji, v kateri je opisal ved kot 1100 rastlinskih
vrst s severozahodnega dela Slovenije. O tem je
obvestil Carla von Linngja. Skupaj je objavil 21
knjig. Umrl je 8. maja 1788 v Pavii.



